
研究へのご協力のお願い 

（研究に関する情報公開文書／オプトアウト） 

 

当院では、下記の研究を実施しております。この研究は、通常の診療のなかですでに記録されてい

る診療録の情報のみを用いるものであり、新たな検査や治療、来院をお願いすることはありません。 

このような研究は、国の指針（人を対象とする生命科学・医学系研究に関する倫理指針）に基づ

き、お一人ずつから直接同意をいただく代わりに、研究の内容をこのようにお知らせし、ご希望に応

じて情報の利用をお断りいただける機会を設けることが認められています。研究への情報の利用を希

望されない場合は、下記のお問い合わせ先までご連絡ください。お申し出により不利益が生じること

は一切ありません。 

 

1．研究課題名 

救急外来で初期臨床研修医が施行した Point-of-care ultrasound（POCUS）記録の質に関する後方視的

観察研究 

2．研究機関および研究代表者 

研究機関：淀川キリスト教病院 

研究代表者：救急診療科 医長 長田 俊彦 

倫理審査：淀川キリスト教病院研究倫理審査委員会の承認を得て実施しています（承認番号：2026-

071）。 

3．研究の目的と意義 

POCUS（ポイント・オブ・ケア超音波検査）は、救急外来のベッドサイドで行う超音波検査で、患者

さんの状態を素早く把握するために広く用いられています。この研究では、初期臨床研修医が行った

POCUSについて、「何を確かめるために行い、どのような所見が得られ、その結果をどのように診療の

判断に生かしたか」が診療録に適切に記載されているかを調べます。研修の年次（1年目・2年目）や

検査部位（心臓・腹部）による違いを明らかにすることで、今後の研修教育や診療録記載の指導の改

善に役立てることを目的としています。なお、この研究で調べるのは診療録の記載内容のみです。検

査の手技そのものや、医師の判断が正しかったかどうかを評価するものではありません。 

4．対象となる方 

2024年 4月 1日から 2026 年 3月 31 日までの間に、 

① 当院救急外来を受診され、初期臨床研修医による POCUS（心臓または腹部）を受けられた患者さ

ん 

② 上記の期間に当院で初期臨床研修を行い、救急外来で POCUS を施行し診療録に記載した初期臨床

研修医 

上記の期間に診療録上で POCUSの実施が確認できた 3,324 件のうち、無作為に抽出した 120件を対

象としています。 



5．研究の方法 

診療録に記録されている情報のうち、下記の項目を用います。 

・年齢、性別、主訴（受診理由）、来院時のバイタルサイン、身体所見、救急外来からの転帰（帰

宅・入院など） 

・POCUS に関する診療録の記載内容（検査の目的、所見、その後の診療方針） 

・記録を作成した初期臨床研修医の研修年次 

これらの情報から個人を特定できる情報（氏名、患者 ID、生年月日など）を削除したうえで、当院

の救急科専門医 4名がそれぞれ独立して記載内容を評価し、統計的に分析します。評価は記載内容に

ついてのみ行うもので、初期臨床研修医個人の評価は一切関係しません。 

6．個人情報の取り扱い 

情報は、氏名や患者 IDなどを削除し、研究用の番号に置き換えて取り扱います。対応表は研究代表

者が院内の管理された端末で厳重に保管し、情報を院内から持ち出すことはありません。研究の結果

は学会や学術雑誌で発表しますが、個人が特定される情報を公表することはありません。研究終了後

は、所定の期間（論文公表後 5年）保管したのち、責任をもって破棄します。 

7．研究に伴う費用・利益相反について 

この研究のために患者さんに費用のご負担をお願いすることはありません。また、この研究は当院

救急科の通常業務の範囲内で実施しており、企業等からの資金提供は受けておらず、開示すべき利益

相反はありません。 

8．情報の利用を希望されない場合 

この研究への情報の利用を希望されない場合は、下記の受付窓口までお申し出ください。お申し出

は研究代表者を介さずに受け付けられ、お申し出をされた方のお名前が研究担当者に伝わることはあ

りません。お申し出があった時点で、その方の情報は解析の対象から除外いたします。すでに解析が

終了し結果を公表した後は、対応できない場合がありますのでご了承ください。なお、お申し出をさ

れたことにより、診療上または研修上の不利益が生じることは一切ありません。 

9．お問い合わせ先 

【研究内容に関するお問い合わせ】 

淀川キリスト教病院 救急診療科 

研究代表者：長田 俊彦 

住所：〒533-0024 大阪市東淀川区淡路 1-7-50 

電話：06-6322-2250（代表） 

 

【情報の利用を希望されない場合のお申し出先】 

臨床研修センター 初期研修管理室 

メール：rinken@ych.or.jp 

電話：06-6322-2250（代表） 

掲示開始日：2026年  10月 9日 


