
足の浮腫（むくみ）で受診された患者さまへ 
 

 
体の臓器に障害が生じ、水分バランスが崩れたり、局所的に感染が生じたりすると、 

下半身にむくみが現れます。原因がよくわからない特発性の場合もあります。 

病状によっては、内科だけでなく皮膚科も受診する必要があります。 

 

・心不全 

・腎不全 

・静脈血栓症 

・甲状腺機能障害 

・肝疾患、低栄養 

・リウマチ、膠原病 

・感染 

・高齢、運動不足 

・特発性浮腫(むくみ) 

 

足のむくみの原因を調べるための検査 
血液検査 

心臓超音波(心エコー) 

 下肢静脈エコー 

 下肢造影CT 

 下肢MRI     など 

 
＊患者さまの病状により検査内容が変わることがあります。 

＊専門用語に関してはインターネットなどで検索できるように省略していません。 
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